ACBQ

BIATHLON

Invitation de compétition

Coupe Québec #1

18 et 19 décembre 2010

USS Valcartier : Centre de biathlon
Myriam Bédard



MEMORANDUM

A: Tous les membres de club de biathlon

DE: Josée Dumas, Présidente, Club de biathlon de Courcelette
DATE: 01 novembre 2010

OBJET: Invitation de compétition:

Coupe Québec #1, 18 et 19 décembre 2010

ENDROIT - CENTRE DE BIATHLON MYRIAM BEDARD (CBMB) — USS VALCARTIER

La base militaire de Valcartier se situe a environ 25 km au nord du pont Pierre Laporte. Si vous arrivez par
la transcanadienne (autoroute 20), prenez les routes 573 et 369. Si vous arrivez par avion, prenez le
boulevard Duplessis nord jusqu’a Chauveau pour prendre la route 573.

Le circuit des pistes de compétition sera remis aux groupes a leur arrivée. Les courses seront confirmées a
la premiére rencontre des capitaines d’équipe.

Comité organisateur:

Chef du Comité Organisateur Josée Dumas Avanceé

Chef de Compétition Donald Villeneuve DT

Chef des Résultats Francois Jean Avanceé

Chef du Parcours Serge Donaldson Arbitre International
Chef du Stadium Jean-Francois Larouche Avanceé

Chef du Champ de Tir Pierre-Olivier Désilets Avanceé

Secrétaire de Compétition France Leconte Avanceé
Responsable des bénévoles Luc Désilets Avanceé

Délégué Technique: Mr. Normand Gonthier

Renseignements :
Donald Villeneuve a donville@videotron.ca 418-933-8175

JURY DE COMPETITION
Délégué Technique: Mr. Normand Gonthier
Chef de Compétition : Mr. Donald Villeneuve
Autres membres: Trois capitaines d’équipe élus lors de la premiere rencontre des capitaines d’équipe le 17
décembre 2010.
JURY D’APPEL
Selon les politiques de I'ACBQ.
REGLEMENTS
L’évenement suivra les réglements de :
e Reéglements des événements et compétition de 'lBU;
e Politiques d’organisation des Coupes Québec, 3 octobre 2009;

e Procédures du champ de tir de Biathlon Canada pour les compétiteurs ne portant pas leurs armes,
juin 2009.



ADMISSIBILITE

Tous les membres des divisions de Biathlon Canada et de United States Biathlon Association, possédant
une carte de membre (une passe d’'une journée sera disponible la journée de la compétition) sont éligibles

pour participer.

MEDAILLES

Des médailles de la Coupe Québec seront remises aux trois meilleurs biathlétes de chacune des catégories

PROTET

Les protéts doivent étre soumis par écrit au bureau de compétition selon les réglements de I'lBU, Un dép6t
de $25.00 (CAN) sera exigé. Le dép6t sera retourné pour tout protét accordé par le jury de compétition. Les

formulaires seront disponibles au bureau de compétition.

CATEGORIES ET EPREUVES

Catégories et age

Sprint (18 décembre 2010)

Départ de masse (19 décembre

2010)

Hommes Maitres 31 ans et + 6 km C,D 75km C,C,.D,D
Hommes 21 ans et + 10 km C,D 15 km C,C,.D,D
Hommes Juniors 19-20 ans 10 km C,D 125km C,C,D,D
Hommes Benjamins 17-18 ans 7.5km CD 10km C,C,D,D
Garcons Seniors 15-16 ans 6 km C,D 75km C,C,D,D
Femmes Maitre 31 ans et + 6 km C,D 75km C,C,.D,D
Femmes 21 ans et + 75km C,D 125km C,C,D,D
Femmes Juniors 19-20 ans 75km C,D 10 km C,C,.D,D
Femmes Benjamines 17-18 ans 6 km CD 75km C,C,D,D
Filles Seniors 15-16 ans 6 km C,D 75km C,C,D,D
Junior Garcons et filles 13-14 ans | 4 km Cc.C 5 km c.C.cC,.C
Air comprimé (Feinwerkbau calibre .177)

Catégories et age

Sprint (19 décembre 2010)

Départ de masse (19 décembre

2010)
Hommes Maitres 31 ans et + 6 km C,C 75km C,C,C,C
Hommes 21 ans et + 10 km C,C 15 km Cc,C.C.C
Hommes Juniors 19-20 ans 10km C,C 125km C,C,C,C
Hommes Benjamins 17-18 ans 75km C/.C 10km C,C,CC
Garcons Seniors 15-16 ans 6 km C.C 75km C,C,C.C
Femmes Maitre 31 ans et + 6 km C,C 75km C,C,C,C
Femmes 21 ans et + 7.5 km C,C 125km C,C,C,C
Femmes Juniors 19-20 ans 7.5 km C,C 10 km Cc,C.C.C
Femmes Benjamines 17-18 ans 6 km C.C 75km C,C,C.C
Filles Seniors 15-16 ans 6 km C,C 75km C,C,C,C
Filles et garcons Juniors 13-14 4 km C.C 5 km C.C.C
Garcons Juvéniles 11-12 4 km C.C 5 km C,.CC
Filles Juvéniles 11-12 3 km C,C 4 km C,C.C
Garcons Débutants 9-10 25km CC 4 km C,.C.C
Filles Débutants 9-10 2 km C,C 3 km C,C.C
Garcons Initiation 8 2 km C.C 3 km C,.CC

Filles Initiation 8

15km C,C

2 km C.C.C




REMARQUES

Le comité organisateur, en accord avec le jury de compétition, peut changer I'heure de départ
dépendamment de la température. Si I'événement est cancellé ou reporté, le comité organisateur se
réserve le droit de garder une partie des frais d’inscription pour couvrir les dépenses encourues.

Note : Il sera affiché sur le site de 'ACBQ au www.achg.qc.ca si I'événement devait étre cancellé faute de
neige.

Catégorie air comprimé : le compétiteur ne transporte pas la carabine lors de I'épreuve. Tirs effectués en
position couchée seulement.

Catégories Garcon et Fille Senior : l'athlete ne transporte pas la carabine .22 lors de I'épreuve, mais la
prend a I'entrée du champ de tir et la dépose sur le rack a la sortie.

Catégories Garcon et Fille Junior qui tire a la carabine .22 : la carabine est placée sur le tapis et I'athléte
tire couché seulement.

Coupe Québec : Des points seront attribués pour ces coupes.
INSCRIPTION

Inscription par courrier électronique: donville@videotron.ca (Attention: Club de biathlon de Courcelette).

Paiement obligatoire des frais lors de la premiére réunion des capitaines d’équipe le vendredi 17 décembre
2009.

Note: Toutes les inscriptions doivent étre rendues au bureau de compétition avant 21h, mercredi le 15
décembre 2010 . Pour les compétiteurs de moins de 18 ans, le formulaire d’inscription doit obligatoirement
étre signée par un parent ou un tuteur.

Frais d'inscription pour les athlétes canadiens et ameéricains ($ Can)
Catégories 1 Compétition 2 Compétitions
Seniors (Hommes/Femmes) 40.00% 60.00%
Juniors (Hommes/Femmes) 40.00% 60.00%
Maitres (Hommes/Femmes) 40.00% 60.00%
Benjamins (Hommes/Femmes) 40.00% 60.00%
Senior (Gargons/Filles) 25.00% 45.00$
Junior/Juvénile 13-14 (Garcons/Filles) | 20.00$ 35.00%
Garcons/Filles (8-12) 10.00$ 20.00%
Athléte participatif (hors concours) 10.00% 20.00%
One day pass (non membre dun|$ 5.00 10.00%
club reconnu par Biathlon Canada)

NOTE: 10.00$ supplémentaire pour toute inscription regue aprés 21 h le 15 décembre 2010

HEBERGEMENT ET REPAS

a Chambre : disponibles sur la Base Valcartier Centre Exacta. Réservation (418) 844-5000 poste 5734
Ho6tel Normandin www.hotelnormandin.com Information : info@hotelnormandin.com
o Hotel 'Aristocrate  www.guebecweb.com/hotelaristocrate/introang.html

O

o Repas: disponibles, a vos frais, a la cuisine de la troupe (édifice 505) de 'USS Valcartier. Billets
vendus a I'entrée de la cuisine. Tenue appropriée en tout temps (pas de tenue de compétition).



PROGRAMME

Journée Heure Descriptions
Vendredi 17 décembre 2010 9h-18h 45 Arrivée des délégations

14h-16h Entrainement officiel au CBMB

19h Réunion des capitaines d’équipe au CBMB
Samedi 18 décembre 2010 10 h—-10h 45 |Tirs d'essai

11h Epreuve de sprint

16 h 30 Réunion des capitaines d’équipe au CBMB
Dimanche 19 décembre 2010 10 h—-10h 45 |Tirs d'essai

11h Epreuve départ de masse

16 h Présentation des médailles des 2 journées
SANCTION

Les compétitions 2010-2011 de la Coupe Québec sont sanctionnées par Biathlon Canada et sont
couvertes par leurs assurances.

ENTREPOSAGE DES ARMES/SKIS ET FARTAGE

Salles de fartage sont disponibles au CBMB.
Les armes et les skis peuvent étre entreposés au CBMB.
Le fartage doit étre fait dans le cubicule de I'équipe au CBMB

CARTE DES PISTES

Pour le détail des pistes, veuillez consulter le site de I’ACBQ_IILM
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COUPE QUEBEC 1

(18 ET 19 DECEMBRE 2010)

FORMULAIRE D’ INSCRIPTION

Nom : Prénom :
DDN : Age: Sexe : F (M
Adresse :
No Rue Appartement
Ville Code Postal
Adresse courriel : Tel : ( ) Numeéro de CAPA :

Nom du club :

Numéro de membre :

INSCRIPTION AUX EPREUVES COUPE QUEBEC: (cochez les cases correspondantes)

CATEGORIES : (calibre .22)

Hommes maitres 31 ans et plus

Hommes seniors 21 et plus
Hommes juniors 19-20 ans
Hommes Benjamins 17-18 ans
Garcgon senior 15-16 ans
Femmes Maitres 31 ans et plus
Femmes Séniors 21 et plus
Femmes Juniors 19-20 ans
Femmes Benjamines 17-18 ans
Filles Seniors 15-16 ans
Gargons Juniors 13-14 ans
Filles Juniors 13-14 ans

Air comprimé : (Feinwerkbau calibre .177)

Catégorie Ouverte 15 et plus
Gargons Juniors 13-14 ans
Garcons Juvéniles 11-12 ans a
Gargon s 9-10 ans
Gargons 8anset-
Filles Juniors 13-14 ans
Fille Juvéniles 11-12 ans
Filles 9-10 ans
Filles 8ans et -

Athléte participatif
*Permis d’un jour (hon membre)

1 é preuve

10.008

Grand total $

CLAUSE D’EXONERATION :

Par la présente, je libére Biathlon Canada, I'association des Clubs de Biathlon du Québec, le club de Biathlon Courcelette, leurs membres et représentants
ou agents, tous les commanditaires, tous les officiels, le Ministére de la Défense Nationale et toute autre personne officiellement reliée avec la compétition
de toute responsabilité pour des blessures ou dommages quels qu'ils soient survenant suite & ma participation ou ma présence a cette compétition.
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10.00%
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60.00%
60.00%
45.00%
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60.00%
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45.00%
45.00%
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20.00%
35.00%

20.00%
20.00%
35.00%
20.00%
20.00%
20.00%

20.00%
10.00%

Signature du compétiteur

Date:

Signature parent / tuteur

. Note : 10.%°$ supplémentaire pour toute inscription recue apres 21 h, le 15 décembre 2010
e  Tous les frais d'inscription (option 1 et 2) doivent étre payés avant 21 h, le vendredi 17 décembre 2010.

. Pour tous les compétiteurs de moins de 18 ans: le formulaire d'inscription doit obligatoirement étre signé par un parent ou un tuteur.

(moins de 18 ans)



