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La Capitale

groupe financier

LA CAPITALE GROUPE FINANCIER INVESTIT 300 000 $ AU SEIN DE
LA FONDATION DE L'ATHLETE D'EXCELLENCE DU QUEBEC

Le groupe crée ainsi le Programme de bourses La Capitale

Québec, le 17 juin 2010 - Le président du conseil et chef de la direction de La Capitale groupe
financier, M. René Rouleau, a annoncé ce midi que La Capitale groupe financier devient un
commanditaire de prestige de la Fondation de |'athlete d’excellence du Québec grace a un
investissement de 300 000 $, somme qui sera distribuée sur une période de trois ans, soit

100 000 $ par année jusqu’en 2012.

Pour les jeunes athlétes prometteurs

Monsieur Rouleau a également profité de |I'occasion pour annoncer la création du Programme de
bourses La Capitale destiné a venir en aide financierement a de jeunes athlétes trés prometteurs
qui ont le potentiel de se distinguer sur la scene internationale. « Nous sommes convaincus que les
bourses de La Capitale peuvent faire une différence puisqu’elles sont remises a un moment crucial
de la carriere d’un athlete. Nous souhaitons que ce programme permette aux athlétes de se
consacrer davantage a l'entrainement et aux études sans trop se préoccuper de |'aspect financier.
C’est donc un coup de pouce que nous offrons aujourd’hui a plusieurs athlétes afin que se réalise
leur réve de s'illustrer sur la scéne internationale », a souligné M. Rouleau.

100 000 $ par année

Des 100 000 $ investis cette année, un montant de 64 750 $ a été distribué aujourd’hui a 23
athletes. Ils ont regu soit une bourse de 1 750 $ dans la categorie athletes identifies Releve par
leur fédération sportive, soit une bourse de 3 500 $ destinée aux athletes identifiés Elite ou
Excellence. Afin d'assurer la pérennité des bourses aux futures générations d’athletes, la différence
est investie en capital dans la Fondation. Le programme de bourses est géré par la Fondation de
I’athlete d’excellence du Québec en collaboration avec les fédérations sportives concernées.

Monsieur Claude Chagnon, président de la Fondation de I'athlete d’excellence, qui lancait
récemment la nouvelle campagne de financement 2010-2015 de la Fondation, se dit tres heureux
de pouvoir compter sur |'appui de La Capitale, un des chefs de file dans le domaine des assurances
de personnes et de dommages au Québec. « La création du Programme de bourses La Capitale
confirme la volonté de faire une différence dans la carriere de nos jeunes athlétes des I’émergence
de leur talent sur la scene nationale, et ce, bien avant qu'‘ils soient encore bien connus. C’est tout a




I’hnonneur de La Capitale »,a déclaré M. Chagnon.

Les athletes boursiers doivent étre admissibles a représenter le Canada aux Jeux olympiques, Jeux

paralympiques, Jeux panaméricains, Jeux du Commonwealth, aux Universiades ou aux
Championnats du monde dans leur discipline sportive et ils doivent étre inscrits dans un projet
d’apres-carriere qui se traduit souvent par la poursuite d’études secondaires, collégiales ou

universitaires.

Récipiendaires du Programme de bourses La Capitale 2010

Prénom Nom Sport Catégorie | Age Ville d’origine

Patinage de vitesse courte

Joakim Albert et longue piste Reléve 15 Saint-Augustin-de-Desmaures

Etienne Beauchesne Canoé-kayak de vitesse Reléve 17 Trois-Rivieres

Sarah Brunin-Brouillette Nage synchronisée Reléve 16 Laval

Raphaél Couturier Ski de fond Reléve 17 Lévis

Caroline De Alcala Planche a voile Reléve 17 | Val-David

Antoine Meunier Canoé de vitesse Reléve 20 | Québec
Equitation classique

Stéphanie Morier Sauts a obstacles Reléve 20 | Saint-Jean-Baptiste

Lambert Tanguay-Rioux water-polo Reléve 16 Montréal

Michaél Théberge Haltérophilie Reléve 19 | Saint-Hyacinthe

Rose-Marie Coté Biathlon Elite 17 Lévis

Audrey-Anne Déry Tir a la carabine Elite 16 Ancienne-Lorette
Athlétisme - Lancée du ’

Julie Labonté poids Elite 20 Sainte-Justine

Annie LeBlanc Athlétisme Elite 18 Repentigny

Brigitte Richard Racquetball Elite 17 Anjou et Saint-Basile

Marc Sabourin-Germain Plongeon Elite 17 Mascouche

Marie-Claude Surprenant Vélo de montage Elite 22 Sutton

Marie-Eve Beauchemin-Nadeau Haltérophilie Excellence 21 Candiac

Marc-André Bédard Biathlon Excellence 24 Saint-Gabriel-de-Valcartier

Etienne Lalonde-Turbide Escrime (fleuret) Excellence 21 Montréal

Joseph Polossifakis Escrime (sabre) Excellence 19 Laval

Pierre-Luc Thériault Tennis de table Excellence 16 Saint-Fabien de Rimouski

Frédéric Touchette Ski de fond Excellence 22 | Saint-Ferréol-les-Neiges

David Veilleux Cyclisme Excellence 22 Québec

A propos de La Capitale groupe financier

Bien présente dans I’ensemble du Québec et, depuis 2006, dans I'ensemble du Canada, La Capitale
groupe financier possede un actif de 3 milliards de dollars, compte plus de 2 700 employés et offre

des produits et services financiers a la population en général ainsi qu’aux 600 000 membres du
personnel des secteurs public et parapublic québécois de plus de 900 institutions.




A propos de la Fondation de I’athléte d’excellence du Québec

La mission de la Fondation est de soutenir financierement et d’appuyer les athletes-étudiants dans
leur poursuite de |'excellence et de contribuer a la promotion de modeles dans la société
québécoise. Au cours des cinqg dernieres années, la Fondation a distribué pres de 2,9 millions de
dollars en bourses aux athlétes-étudiants et a comme objectif de hausser son montant annuel de
bourses a 1 million de dollars dans le cadre de son plan 2010-2015. Visitez le site Internet de la
Fondation au www.faeqg.com.
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La Capitale

Financial Grougpg

LA CAPITALE FINANCIAL GROUP CONTRIBUTES $300,000 TO THE
QUEBEC FOUNDATION FOR ATHLETIC EXCELLENCE

The Group creates La Capitale Bursary Program

Quebec City, June 17, 2010 - Mr. René Rouleau, Chairman of the Board and Chief Executive
Officer of La Capitale Financial Group announced today that the Group will become a “prestige”
sponsor of the Quebec Foundation for Athletic Excellence by donating $300,000—$100,000 per
year over three years until 2012.

For promising young athletes

Mr. Rouleau also announced the creation of the La Capitale Financial Group Bursary Program,
dedicated to promising young athletes who have the potential to shine on the international
competition scene. "We believe that La Capitale bursaries will ultimately make a difference because
they are given at a crucial moment in an athlete's career when he or she needs to devote time
mostly to training and studies, without having to worry about financial matters. Thus, we are
offering a helping hand to many promising athletes with whom we share a common goal: that of
gaining international recognition,"” stated Mr. Rouleau.

$100,000 per year

Of the $100,000 donated this year, $64,750 will be distributed to 23 athletes in grants of $1,750 if
they are identified as a “"Hopeful” athlete by their provincial sport federation or $3,500 if they are




part of the Elite or Excellence category. To ensure financial support to future outstanding athletes,
the remainder will be invested in the Foundation’s general fund. This bursary program is co-
directed by the Quebec Foundation for Athletic Excellence in partnership with all provincial sport
federations.

Mr. Claude Chagnon, President of the Quebec Foundation for Athletic Excellence, who recently
launched the Foundation’s 2010-2015 fundraising campaign, said he was very pleased to have
support from La Capital Financial Group, a leading company in its sector. “The creation of La
Capitale Bursary Program demonstrates commitment to making a difference in the careers of our
young athletes as soon as their talent emerges on the national scene, before they become well
known. La Capitale Financial Group’s commitment is a great example of the private sector support
needed for our young athletes,” said Mr. Chagnon.

Bursary recipients must be eligible to represent Canada at Olympic Games, Paralympic Games,
Pan-American Games, Commonwealth Games, World University Games or World Championships in
their sport. They also need to be engaged in a high performance training and competition program
and studying on a part-time or full-time basis in preparation for a career after sports.

La Capital Bursary Program
List of 2010 Bursary Recipients

First name Last name Sport Category | Age City of origin
Cycling and short and
long track speed
Joakim Albert skating Hopeful 15 | St-Augustin-de-Desmaures
Etienne Beauchesne Canoe/kayak sprint Hopeful 17 | Trois-Riviéres
Sarah Brunin-Brouillette Synchronized swimming | Hopeful 16 | Laval
Raphaél Couturier Cross-country skiing Hopeful 17 | Lévis
Caroline De Alcala Sailing Hopeful 17 | Val-David
Antoine Meunier Canoe/kayak sprint Hopeful 20 | Québec
Stéphanie Morier Equestrian Hopeful 20 | St-Jean Baptiste
Lambert Tanguay-Rioux Water polo Hopeful 16 | Montréal
Michaél Théberge Weightlifting Hopeful 19 | Saint-Hyacinthe
Rose-Marie Coté Biathlon Elite 17 | Charny
Audrey-Anne Déry Shooting Elite 16 | L'Ancienne-Lorette
Julie Labonté Athletics / Shot put Elite 20 | Ste-Justine
Annie LeBlanc Athletics / Running Elite 18 | Repentigny
Brigitte Richard Racquetball Elite 17 | Montreal
Marc Sabourin-Germain Diving Elite 17 | Mascouche
Marie-Claude Surprenant Mountain biking Elite 22 | Sutton
Marie-Eve Beauchemin-Nadeau Weightlifting Excellence 21 | Candiac
Marc-André Bédard Biathlon Excellence 24 | St-Gabriel de Valcartier




Etienne Lalonde-Turbide Fencing (foil) Excellence 21 | Montreal

Joseph Polossifakis Fencing (sabre) Excellence 19 | Laval

Pierre-Luc Thériault Table tennis Excellence 16 | St-Fabien de Rimouski
Frédéric Touchette Cross-country skiing Excellence 22 | St-Ferréol-les-Neiges
David Veilleux Cycling Excellence 22 | Quebec

About La Capitale Financial Group

With a strong presence across Quebec, and, since 2006, increasingly present throughout Canada,
La Capitale Financial Group has $3 billion in assets, employs over 2,400 people and provides
financial products and services to the general public as well as to 600,000 members working for
over 900 institutions in the Quebec public and parapublic sectors.

About the Quebec Foundation for Athletic Excellence

The mission of the Foundation is to financially support and encourage student-athletes in their
pursuit of excellence and to promote athletes as role models in Quebec society. Over the past five
years, the Foundation has awarded close to $2.9 million in bursaries to student-athletes, and
endeavours to increase its yearly amount in bursaries to $1 million as part of its plan for 2010-
2015. For more information, visit the Foundation’s website at www.faeg.com
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