
AUDREY VAILLANCOURT  

Born / Née et lieu: Le 26 juin 1991 à Québec (Québec) 
Residence / Résidence: Québec, Québec  
Club: Biathlon Courcelette 
Coach / Entraîneur: Pierre Pépin 
Years on National Junior Team / Années sur l’équipe nationale junior: 2 
Années sur l’équipe du Québec : 7 
Training Centre / Centre d’entraînement: Valcartier, QC        

Biographie 
Depuis mon enfance, j’ai toujours été très active. J’ai commencé à l’âge de 6 ans le ski de fond, 
suivant les traces de mes deux frères, François et Maxime Leboeuf. J’ai également fait 4 ans de 
soccer et de natation tout en poursuivant mes entraînements et compétitions de ski. À l’âge de 12 
ans, je me suis tournée vers le biathlon, sport auquel j’avais également été initiée par mes frères. 
J’ai tout de suite eu le coup de foudre pour ce sport, qui s’avérait un tout nouveau défi pour moi, 
le tir m’étant inconnu jusque-là. Depuis mes débuts, j’ai une passion grandissante pour ce sport 
où on ne cesse jamais de pouvoir s’améliorer. J’ai toujours eu le même objectif en tête, celui qui 
me pousse encore aujourd’hui à presévérer chaque jour; les Jeux Olympiques. Il reste toutefois 
beaucoup d’étapes à franchir avant d’en arriver là, mais il demeure mon objectif ultime. J’essaie 
de toujours garder un équilibre dans ma vie, alliant le sport, les études et la vie sociale sans 
négliger un aspect. En 2008, j’ai vécu ma première expérience internationale au Championnat du 
monde Junior et j’y ai beaucoup appris. Ça m’a en quelques sortes montré qu’une fois que tu sors 
du Canada, il reste encore beaucoup de travail à faire pour être parmis les meilleurs au monde, 
mais ça m’a aussi énormément motivée à persévérer. Je suis rentrée chez nous avec une belle 
expérience de plus et une 17e place au monde. L’hiver dernier, je me suis à nouveau sélectionnée 
pour participer aux Championnats du monde Junior. J’y ai connu d’excellentes performances : 
trois «top 10», y compris une médaille de bronze!  

Meilleur résultat en carrière 
-3ème au sprint aux Championnats du monde Junior 2009, Canmore, Alberta  

Results / Résultats: 
2008-09 
Championnats du monde Junior 2009, Canmore, Alberta 
-3ème au sprint 
-5ème à la poursuite 
-9ème à l’individuel  

Championnat canadien 2009, Valcartier, Québec 
-2ème  au sprint 
-3ème à l’individuel  

2007-08 
Championnat du monde Junior 2008, Rupholding, Allemagne  
-17e à l’individuel 
-27e à la poursuite 
-43e au sprint 
Surclassée  

Championnats canadien 2008, Callaghan Valley, B.-C. 
-1ère au sprint 
-2e à l’individuel 
Surclassée  

Coupe NORAM 2008, Valcartier, Québec 
-1ère au sprint 
-1ère à la poursuite 
Surclassée   


